
                        

               

 

Letní olympiáda dětí a mládeže 2019 v Liberci 
 

 

Vážení kolegové, 

děkuji Vám za přípravu vašich plavců, účastníků Letní olympiády dětí a mládeže 2019 v Liberci, důvěru 

i spolupráci při přípravě i samotné účasti na této akci. Dovolte mi tuto Olympiádu krátce zhodnotit: 

 

Soustředění v Ostravě 

Na soustředění dorazili téměř všichni plavci i trenéři Lenka Baláčová a Jakub Minář. Ze zdravotních 

důvodů byla omluvena Johana Mlčáková. Plavci absolvovali 4 tréninkové jednotky na 50metrovém 

bazénu, z toho jednu jednotku na šířku. Ubytování a stravování bylo zajištěno v HOTELU SAREZA, vše 

na velmi vysoké úrovni. Ve čtvrtečním odpoledni absolvovali plavci dvouhodinový teambuildingový 

program s Adamem Kolkem.  

Hlavním smyslem soustředění bylo stmelení TÝMU před odjezdem na olympiádu. Plavce a trenéry 

vybavil MSK dvěma plaveckými čepicemi, a společným oblečením - dvěma tričky, šortkami, kalhotami 

a bundou - vše bylo funkční a kvalitní. Soustředění proběhlo bez problémů a splnilo svůj účel - na 

olympiádu jsme odcestovali jako TÝM. 

 

Přihlášení do disciplín 

Nominace byla ukončena v polovině května. Do každé disciplíny mohli být přihlášeni 2 plavci z jednoho 

ročníku, tedy celkem 6 za každý kraj. Každý plavec mohl absolvovat dva individuální starty za den a 

jednu štafetu. Přednostně byli do svých disciplín zařazováni nejlepší plavci. 

Přestože se v tomto roce kolem nominace strhla divoká, dle mého názoru zbytečná debata, jsem rád, 

že se tato olympiáda stala historicky nejúspěšnější od roku 2003. 

 

Doprava 

Byla realizována autobusy na průměrné úrovni, s dostatečným počtem zastávek. Do Liberce, města 

pod Ještědem, jsme dorazili kolem 12. hodiny.  

 

 



 

Ubytování a stravování 

Byli jsme ubytováni na kolejích Technické univerzity cca 30 min chůze od bazénu (dopravovali jsme se 

vždy autobusy). Stravování probíhalo v přilehlé jídelně, strava byla chutná, v dostatečném množství. 

V jídelně se tvořily řady, protože jedna kuchyň zabezpečovala výdej cca 2.500 jídel, výdej byl rychlý. 

V závodních dnech jsme z důvodu nedostatku času a vysokých teplot obědy vynechali, některým 

plavcům stravu zajistili rodiče, ostatní se stravovali v jídelně v nedaleké prodejně Albert. 

 

Závody 

Každý kraj měl na bazéně vyhrazen dostatečný prostor. Dopolední rozplavby trvaly cca 4-5 hodin, v 

8,00 hodin začalo rozplavání, v 9,00 závody. Odpolední rozplavání začalo v 15,00, finále v 16,00 hodin. 

Bazén jsme opouštěli kolem 20. hodiny. Žádný půlden rozplaveb i finálového bloku se pořadatelům 

nepovedl uspořádat dle avizovaného časového programu, teplota vzduchu se pohybovala nad 30 

stupni.  

Rozplavby i finálové závody zvládali všichni plavci dokonale a drtivá většina překonávala svá osobní 

maxima, mnohdy s velmi výrazným rozdílem. Stejným způsobem plavci dokázali vylepšovat odpolední 

výkony proti ranním kvalifikačním časům.  

Díky soustředěním, která jsme uspořádali těsně před odjezdem, se podařilo vytvořit skvěle fungující 

TÝM, který po celou dobu olympiády „táhl za jeden provaz“. Nedošlo k žádnému výraznému porušení 

našich pokynů. Chování našich plavců, ve srovnání s jinými sportovci, bylo neprosto bezproblémové a 

příkladné. Za velký problém považuji nezájem některých trenérů napříč všemi výpravami, kteří nejevili 

zájem o chování svých svěřenců na ubytovně, což v důsledku znamenalo, že každý večer byl na kolejích 

hluk až do půlnoci.  

 

Naši plavci vybojovali: 

zlaté medaile  Jakub Jan Krischke   50 VZ 

      100 VZ 

      200 VZ 

      400 VZ 

      100 Z 

      200 Z 

Samuel Hübscher 100 Z 

      200 Z 

      200 PZ 

Tobias Kern  100 P 

      200 P 

      200 PZ 



Andrea Czerná  400 VZ 

Johana Mlčáková 200 Z  

Štafeta 4x 50 PZ Krischke , Kern, Minář, Brtva 

Štafeta 4x 50 VZ Brtva, Krischke, Minář, Kern   

     

stříbrné medaile Samuel Hübscher 100 P 

      200 P 

   Milan Semera  400 VZ 

      200 Z 

   Veronika Hrachovinová 200 VZ 

Bronzové medaile Martin Rudolf  200 M 

   Andrea Czerná  200 VZ 

      100 VZ 

 

Před olympiádou jsme zřídili Facebookový profil Moravskoslezského plavání, kde jsme pravidelně 

přidávali příspěvky z dění na ODM. V tomto bychom rádi pokračovali, především na akcích tohoto 

ty, SCM soustředěních a jiných.  

Kuba Krischke se ziskem 8 zlatých medailí stal nejúspěšnějším sportovcem MSK, resp. celé olympiády 

a stal se a vlajkonošem výpravy MSK na závěrečném ceremoniálu. 

Velký dík patří mým kolegům Lence Baláčové a Jakubovi Minářovi. Pomáhali mi od ledna  sledováním 

jednotlivých plavců, s konečnou nominací, i přihláškami do disciplín. Jejich pomoc při samotné 

olympiádě u bazénu byla dokonalá a velmi přínosná. Tato výprava plavců MSK byla nejúspěšnější 

v historii konání dětských olympiád 

Cítím potřebu zdůraznit jejich výrazný podíl na úspěchu celého týmu. Tento úspěch nevyzdvihuji jen 

z důvodu rekordního zisku medailí, protože počet medailí ovlivňuje kvalita soupeřů, která má 

pokaždé jinou úroveň. Za úspěch považuji to, že valná většina plavců překonala své osobní rekordy, 

mnohdy o výrazné počty vteřin, přestože závodili týden po MČR, vrcholu sezóny.  

Pohoda v týmu a přátelský a přístup k dětem se pozitivně odrazil v dosažených výsledcích. Plné 

nasazení trenérů a jejich obětavost byla hlavním motorem týmu. Přestože je plavání individuální 

sport, souhra týmu je zde nezbytná a dokázala sportovce dotlačit k neskutečným výsledkům. 

 

 

S pozdravem Honza Pala 


