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TECHNICKÁ USTANOVENÍ: 
Předpis: Závodí se podle Pravidel plavání a ustanovení tohoto rozpisu. V soutěži bude použito pravidlo 
jednoho startu (SW 4.4.). 

PROGRAM DISCIPLÍN 
KRAJSKÝ PŘEBOR DLOUHÝCH TRATÍ dorostu a dospělých 

Rozplavání: 08:00-08:45 
Zahájení: 08:50 

1. 800 m volný způsob žáci 2007 
2. 800 m volný způsob žačky 2007 
3. 800 m volný způsob žáci 2006 
4. 800 m volný způsob žačky 2006 
5. 1 500  m volný způsob žáci 2005 
6. 800 m volný způsob žačky 2005 

20 minutová rozplavba pro ročníky 2004 a starší 

7. 1 500  m volný způsob žáci 2004 
8. 800 m volný způsob žačky 2004 
9. 1 500  m volný způsob dorostenci, muži  
10. 800 m volný způsob dorostenky, ženy  


